100% Laktosefrei und Glutenfrei

Speisekarte

Jeden Donnerstag ab 17.00 Uhr Grillabend in der Sagemiihle und ab 18.00 Uhr
gibt’s frisch graucherte Forellen und/oder Saiblinge auf Vorbestellung.

Hausgebackenes Brot:

Glutenfreies Brot mit, oder ohne Korner ( das kann von Dienstag - Sonntag
bestellt werden)

Jeden Donnerstag backe ich auch glutenhaltiges Brot auf Vorbestellung

Roggenmisch Brot, oder Dinkelvollkorn Brot dies wird in einem seperaten
Raum gebacken

Salate:

Balkansalat klein 5,80€ grol} 8,40€
Gemischter Salat mit Fetakase (mit Kuhmilch)

Salat der Saison klein 4,80€ grold 7,40€
Minisalat 3,50€
Vegan:

Black Bean Burger, oder Linsen Kichererbsen Burger 13,80€

mit hausgemachten Pommes

Linsenbratlinge in pikanter Tomatensauce 12,80€
mit bohmischen Knddeln und Salat

Jackfruit Gulasch mit Sojaschnatzel, Tofu, Tempeh und viel Gemise 12,60€
dazu béhmische Knddel und Salat

Hausgemachte Pommes klein 3,50€ grold 7,20€



Mit Fleisch:

Sagemiuhlen Burger (mitcouda) Mit hausgemachten Pommes

Schnitzel (paniert) mit hausgemachten Pommes

oder bohmischem Kartoffelsalat

Kinderschnitzel mit hausgemachten Pommes

Currywurst mit hausgemachten Pommes

1 Paar Bratwiirste mit Kraut und Brot, oder hausgemachten Pommes,
oder bohmischem Katroffelsalat

Gulasch (wechselnde Varianten) mit bohmischen Knédeln und Salat

Forelle gebacken (Miillerin Art) mit bohmischem Kartoffelsalat,
oder hausgemachten Pommes
Saibling gebacken (Millerin Art) mit bohmischem Kartoffelsalat,

oder hausgemachten Pommes

Bohmischer Kartoffelsalat:
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Kartoffeln, Selerie, Karotten, Essiggurken, Eier, Erbsen, laktosefreier Joghurt



